


























  

        
     


    


  



ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ 
УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ І.Я. ГОРБАЧЕВСЬКОГО
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35,2 %

20,5 %
7,4 %

36,9 %

Тренування

Спокійна активація

Підвищена активація

Переактивація



 


     


     













   
    
       
      
          
     
  
 

         
















       
        
        

 

10,7
13,1

26,5
42,6
43,4

52,5
55,7

0 10 20 30 40 50 60
%

Карієс

Лімфаденопатія

Ортопедична патологія

Захворювання ЛОР-органів

Захворювання ШКТ

Хірургічна патологія

Захворювання ССС



52,6

38,2
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ІІІ ступінь

ІІ ступінь

І ступінь



     
      
        
     
     
 

      
          
 
  

       
       
     

       
   

      
     
          
       

     
   
      
    
      
     
       

     
     
       
     
   
 

      
     
        
   
      


      
     
     
    

     
     
   
      
 
   

           


  











     
     
     
     
     
     
     

 



    


    
       
     
   







      
          
    
 
        
     

      
     
 

      
      
   

       
   

    
       
    

       
       
      
   
 


 

    
 


    
        



       






   











       








  



     










  
 
   

  










  


   






      
   
        
   
 

      
  

      
      
     

      


      
 

 
     
   
   

    
      
      
       
 

    
      
        
      
       
       
       
        
      


      
     
      
     


      
   







 
Рекомендації по оцінці серцево-судинного ризику в
доопераційному періоді і веденню пацієнтів з

оперативними втручаннями

Крок 1. 
Невідкладна операція

Крок 2.  
Нестабільна кардіальна
ситуація

Крок 3.
Визначення ризику
операції

При відсутності можливості проведення
обстежень і лікування консультант дає
рекомедації по веденню хворого,оцінює
ймовірнісь виживання і продовження

постійної терапії

так

ні

Консіліум. При НС - коронарні втручання
+ подвійна антитромбоцитарна терапія і
інші призначення, якщо операцію можна
відкласти або безпосердньо перед о-цієюні

так

низький
Визначити фактори ризику, дати рек-ції
по модифікації способу життя і лікуванню

 

Крок 4.
Визначення фунціональних
можливостей хворого

Крок 5.
При низькій функціональній
здатності визначити ризик о-ції

Крок 6.
Кардіальні фактори ризику

Середній або
високий

>4 МЕТ

У пацієнта з ІХС або ФР
призначаються статини і
титрують β блокатори
безпосередньо перед

операцією

<4 МЕТ

високий

низький Призначаються статини і
титрують β блокатори
безпосередньо перед

операцією. При систолічній
дисф-ції ЛШ – ІАПФ
Моніторинг ЕКГ

<2
Призначаються статини і
титрують β блокатори
безпосередньо перед

операцією. При систолічній
дисф-ції ЛШ – ІАПФ>3

 
Крок 7.
Проведення стрес-тестів

Інтерпретація

норма/легка/
середня ішемія

Призначаються статини і
титрують β блокатори
безпосередньо перед

операцією.

Визначення користі і
ризику від операції,
ефективності терапії
та/і коронарної
реавскуляризації

Важка ішемія

АКШ

Елютінг-стентування
Операцію провести
в межах 12 міс. 

після ЧКВ + подвійна
антитромбоцитарна

терапія

Металеві стенти.
Операцію провести
через 6 тиж. після
ЧКВ + подвійна

антитромбоцитарна
терапія

Балонна
ангіопластика

Операцію провести
через 2 тиж. після
ЧКВ + аспірин

Операція
Відміна аспірину

лише при неконтрольованому
гемостазі





    
     

  

 Рекомендації з діагностики і
лікування легеневої гіпертензії

Загальні принципи та
підтримуюча терапія

•Запобігання
вагітності (І-С)
•Імунізація (грип,
пневмокок) (І-С)
•Реабілітація (ІІа-В)
•Психо-соціальна
підтримка (ІІа-С)
•Уникання
надмірних фіз.
навантажень (ІІІ-С)

•Діуретики (І-С)
•Кисень (І-С)
•Пероральні

антикоагулянти(ІІa-С)

•Дігоксин (ІІb-C)
Експертний висновок

Гострий вазореактивний
тест (І-С)

ФК І-ІІІ
AК (І-С)

+

Тривала
відповідь

ТАК
Продовжувати

AК

НІ

 

БерапростІІb-B

Амбрісентан
Бозентан
Сілденафіл
Сітаксентан
Ілопрост
Трепростін

ІлопростСітаксентанІІа-С

Тадалафіл
Трепростініл

ТадалафілІ В

ЕпопростенолАмбрісентан
Бозентан,Ілопрост
Сілденафіл, Сітаксентан

Амбрісентан
Бозентан
Сілденафіл

І А

IV ФКІІІ ФКІІ ФК
Початкова терапія

Неадекватна клінічна відповідь

“- взореактивний
тест
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